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RELAZIONE SULLA ATTIVITA 2005
Della Commissione LPV per il Cicloescursionismo in mountain bike

La Commissione per il Cicloescursionismo in mountain bike, al suo secondo anno di operato, nel 2005 si &
riunita 3 volte ed ha svolto un grande lavoro tramite i gruppi preposti e grazie all'impegno costante dei
suoi componenti.

Assicurazioni

Il 2005 si apre con una gradita notizia: il cicloescursionismo in mountain bike & finalmente inserito nella
polizza CAI del Soccorso Alpino. La Direzione Generale ha inviato alla Commissione copia delle polizze,
comprese le integrazioni stipulate con efficacia per il 2005. La mountain bike & ora espressamente citata
non solo per il Soccorso ma anche sulla polizza infortuni. Viste le frequenti richieste di informazioni da
parte di varie Sezioni in merito alle coperture assicurative CAI per la mtb, esaminate le polizze e la
documentazione ricevuta, la Commissione ha estrapolato quanto possa riguardare la nostra attivita e,
riassumendo le risposte alle domande piu frequenti, ha redatto una circolare, inviata a tutti gli AC/LPV e
pubblicata sul sito internet della Commissione, dopo le opportune verifiche e correzioni da parte della
Sede Centrale (che si ringrazia per la collaborazione).

Adozione nuova scala di difficolta

Al fine di uniformare le indicazioni fornite dalle Sezioni che organizzano escursioni sociali in mountain
bike, la Commissione ha costituito un gruppo di lavoro, formato da Accompagnatori di Cicloescursionismo
in mtb del Convegno LPV, incaricato di definire una scala delle difficolta dei percorsi. A seguito di
un'ampia discussione sviluppata nell'ambito del gruppo di lavoro, gli AC/LPV hanno proposto e la
Commissione ha approvato la nuova scala di difficolta. L'importanza di stabilire una nuova scala nasce
dalla necessita di avere una chiara ed univoca identificazione delle difficolta dei percorsi e per uniformare
i criteri di valutazione dei requisiti dei partecipanti alle singole escursioni ai fini della sicurezza. E
doveroso sottolineare che la classifica adottata riguarda solo ed esclusivamente i percorsi di tipo
escursionistico: la Commissione ha ancora una volta ribadito che altre discipline, quali ad esempio
downhill o free-ride, esulano dalla trattazione in quanto estranee alla cultura e pertanto alle attivita CAL

Interventi, percorsi e ambiente

La Commissione €& stata costantemente attiva e presente nella vicenda “Colle delle Finestre”,
partecipando al gruppo di lavoro, formato da rappresentanti di diverse associazioni, che ha elaborato una
posizione comune, formulando proposte contrarie all’asfaltatura delle strade militari e favorevoli ad un
loro uso non motorizzato e regolamentato. I contenuti delle proposte sono stati sintetizzati in alcuni
documenti preparati dalla nostra Commissione, dalla Commissione TAM/PV, dalla Delegazione Regionale
Piemontese e dal Convegno LPV.

La Commissione €& stata presente anche alle numerose riunioni, alle assemblee pubbliche e agli incontri
con i rappresentanti politici della Provincia di Torino e della Regione Piemonte. Il 9 maggio, ha fatto parte
della Delegazione che ha incontrato I'’Assessore alla montagna della Provincia di Torino, il quale si &
impegnato a riferire alla Giunta provinciale le richieste esposte non solo in merito alla questione
“asfaltatura del Colle delle Finestre” ma anche rispetto al pil generale argomento della manutenzione,
dell’utilizzo e della gestione delle strade militari alpine. La provincia di Torino, a seguito delle prese di
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posizione del Comitato stesso e dopo aver esaminato i documenti della Commissione TAM PV e della
Commissione Cicloescursionismo mtb LPV, ha ritirato la delibera sulle strade militari. In una successiva
riunione, lo stesso Presidente della Provincia ha manifestato apprezzamento per le posizioni espresse nei
documenti CAI e ha comunicato l'intenzione di presentare una nuova delibera che tenga conto delle
proposte del Comitato e che affronti in modo organico la questione delle strade militari.

Attivita

Appuntamento ormai consolidato, il 15 Maggio 2005 si & tenuto a Barge (CN) il 4° raduno intersezionale,
ottimamente organizzato dalla locale Sezione. L’'adesione ha superato ogni aspettativa: all’escursione
hanno pedalato 162 cicloescursionisti in rappresentanza di 16 diverse Sezioni. L'appuntamento si rinnova
anche nel 2006 per il 5° raduno, che si svolgera a Pinerolo I’'11 Giugno.

Il 27 Novembre si € tenuta a Chieri (TO) la prima giornata di aggiornamento per gli Accompagnatori LPV
di Cicloescursionismo (AC/LPV), articolata in tre momenti principali: formazione (aspetti naturalistici e
botanica delle Alpi), aggiornamento (attivita istituzionali, novita normative di interesse, assicurazioni,
delibera prov. aut. Trento, questione strade militari alpine, nuova scala difficolta), dibattito (scambio di
esperienze su gestione e organizzazione gite sociali).

Le attivita sociali delle singole Sezioni, anche con la spinta data dagli AC/LPV, hanno visto un sensibile
incremento, come confermano i dati raccolti dal sito internet della Commissione. Nel 2005 sono state
comunicate alla Commissione 135 escursioni sociali in mountain bike, cui vanno aggiunte altre iniziative
organizzate da una trentina di Sezioni del Convegno.

La Commissione ha inoltre adottato un logo da proporre per la segnaletica dei percorsi ciclabili, in linea
con la normativa CAL.

Per dare visibilita alla attivita, sono stati pubblicati alcuni articoli sulla Stampa Sociale locale. La
Commissione sta inoltre lavorando alla pubblicazione di un dossier tematico sulla Rivista, per promuovere
e divulgare lo spirito escursionistico che anima il nostro modo di frequentare la montagna in mtb.

Programmi per il 2006

e ambito etico e auto regolamentazione: il gruppo di discussione preposto € in piena attivita, alcuni
aspetti sono gia stati puntualizzati, altri sono insiti nella natura stessa della nostra attivita in ambito
CAl Si tratta di evidenziarli e divulgarli. Nel 2006 ¢ prevista la pubblicazione dei primi documenti;

e ambito tecnico: con la collaborazione degli AC/LPV, dovranno essere affrontati e definiti aspetti
importanti quali le tecniche di guida ai fini della sicurezza e della compatibilita ambientale, le modalita
di organizzazione e conduzione delle gite sociali;

e ambito formativo: a seguito delle nuove richieste che gia sono giunte, nel 2006 verra organizzato un
secondo corso per titolare nuovi accompagnatori AC/LPV.

e raduno intersezionale: & gia programmato per 1’11 GIUGNO 2006, a cura della Sezione di Pinerolo.

I numerosi contatti con Sezioni di altre Regioni ci esortano ad esportare |‘esperienza LPV. Appare
evidente che il *movimento mtb” nel CAI sta crescendo: sono sempre piu numerosi coloro che vogliono
frequentare la montagna in mtb allinterno del CAI, perché si riconoscono nella sua cultura e nei suoi
valori. La Commissione ha presentato i propri candidati per il costituendo Gruppo di lavoro centrale
“Nuove forme di approccio tecnico alla montagna” e si sta attivando per giungere al riconoscimento
dell’attivita a livello nazionale, promuovendo un censimento delle Sezioni praticanti.

Il lavoro della Commissione €& sintetizzato e costantemente aggiornato sul sito internet www.mtbcai.it,
che contiene anche il calendario delle uscite in mtb organizzate dalle Sezioni LPV. Per contatti via e-mail:
info@mtbcai.it.
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